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1. Definicja rzeki, kryteria referencyjne, cele środowiskowe PGW,

2. Objawy dobrego stanu rzek, aspekty ekologiczne na tle podejścia holistycznego,

3. Strategie rewitalizacji rzek:

• spontaniczna renaturyzacja,

• utrzymanie rzek uregulowanych, 

• rozwiązania graniczne rewitalizacji.

4. Historyczne podejście do rzek miejskich w Krakowie

5. Wytyczne „pierwszego wyboru”: utrzymania rzek w celu ich rewitalizacji.



Deszcz Inspiracji

Stormwater Poland 2020

3

Definicja (brak w Prawie wodnym): 

Rzeki (strugi, strumienie i potoki oraz inne wody płynące w sposób ciągły lub okresowy, naturalnymi lub 

uregulowanymi korytami) wraz z terasami zalewowymi stanowią zasób o podstawowym znaczeniu dla 

środowiska, wymagający ścisłej ochrony naturalnych cech systemu dolinowego celem określenia i 

limitowania właściwego gospodarowania zasobami i usługami ekologicznymi.

Dobry stan rzeki: rzeka naturalna 

lub bardzo podobna do naturalnej, 

bez widocznej zabudowy, z 

wystarczającymi terenami 

zalewowymi i korytem 

zrównoważonym dynamicznie
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Fot. A. Furdyna

Objawy rzek w 

dobrym stanie 

ekologicznym:

• dobry stan 

ichtiofauny 

wynikający z 

możliwości 

dwukierunkowej 

swobodnej migracji 

wzdłuż rzek (dostępu 

do właściwych 

siedlisk wszystkich 

roczników i 

charakterystycznych

gatunków ryb)
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Zapora w Krzczonowie przed…

…i po: udrożnienie dla ryb, 

transportu rumowiska, ludzi 

i zwierzyny lądowej
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• obecność gruboziarnistego żwiru w korycie 

wynikająca ze zróżnicowanej mocy strumienia

Fot. D. Biszczanik
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• obecność roślin wodnych i przybrzeżnych, 

wskazująca na koryto zrównoważone 

dynamicznie w zakresie możliwości rozwoju 

flory i fauny wodnej
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Zasady planowania przebiegu rzek w miejscach ucywilizowanych zawierają elementy:

• architektury i planowania przestrzennego,

• gospodarki i budownictwa wodnego, (w tym zapewnienia dobrych własności fizykochemicznych wody)

• kształtowania krajobrazu, uwzględnienia możliwości wypoczynku i uprawiania sportów,

• aspektów ekologicznych na realizacji których dalsza część prezentacji będzie skupiona w zakresie działań w 

stosunku do koryta rzeki i siedlisk w dolinie (dla uzyskania efektów w zakresie retencji i w aspekcie minimalizowania 

ryzyka powodzi) ogólnie: zapewnienia „przestrzeni dla rzeki i zrównoważonego koryta”. 

Usystematyzowane holistyczne podejście do 

kształtowania rzek w mieście i poza miastem można 

znaleźć w wytycznych Stowarzyszenia DWA (Deutsche 

Vereinigung für Wasser, Abwasser und Abfall, 

https://de.dwa.de/de/die-dwa.html), dawniej DVWK 

(Deutscher Verband für Wasserwirtschaft und Kulturbau), 

których tytuły zawiera poniższa tabela. 
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STRATEGIA SPONTANICZNEJ RENATURYZACJI RZEK –

„korytarz swobodnej migracji”

Fot. Łukasz Brzeziński
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Umocnienie granicy swobodnej migracji koryta Raby w Pcimiu

Nasyp pod powierzchnią terenu, z dala od koryta rzeki Raby, w odpowiedniej 

odległości od infrastruktury (droga, kolektor ściekowy, linia energetyczna, 

zabudowania), 2012



Deszcz Inspiracji

Stormwater Poland 2020

12

Umocnienie granicy swobodnej migracji koryta Raby w Pcimiu: Pomiędzy nasypem pod powierzchnią terenu a skarpą nasypu drogowego 

wykonano półkę z gruntu urodzajnego dla posadzenia pasa leśnego oddzielającego drogę od terenu rzeki, 2012
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REZULTAT: retencja korytowa, sedymentacja 

pozakorytowa, łączność wód płynących z 

gruntowymi, interwencja inżynierska 

prowadzona z dala od koryta rzeki, w pobliżu 

infrastruktury (brak konieczności regulacji koryta 

rzeki)

Q50%



Deszcz Inspiracji

Stormwater Poland 2020

14

Q5%

REZULTAT 

RENATURYZACJI: retencja 

korytowa (ok. 500 000 m3 

przy przepływie Q1%), 

sedymentacja pozakorytowa, 

zmniejszenie prędkości 

odpływu, 

efekt podobny do znacznie 

większych działań:

odsunięcia obwałowań 

Odry, projekt WWF 

Domaszków – Tarchalice
https://ratujmyrzeki.bagna.pl/images/Do

maszkow_WWF.pdf, 

czy propozycji w projekcie 

TNZ: poldery poza 

obwałowaniami Wisły

powyżej Krakowa
http://www.tnz.most.org.pl/wisliska/imag

es/pliki/Zalacznik_2%20ok.pdf.
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OPCJA PIERWSZEGO 

WYBORU –

zrównoważenie wciętego

koryta uregulowanego

przez wprowadzenie 

sekwencji bystrzy i plos w 

ramach utrzymania rzek, 

w szczególności we 

wciętych korytach rzek 

karpackich (w tym 

uregulowanych)

Fot. Łukasz Brzeziński
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PLAN DZIAŁANIA

1 krok: diagnoza kształtu istniejącego koryta

2 krok: analiza przekrojów koryta zlokalizowanych w miejscach istniejących lub przewidywanych koron bystrzy, dla określenia czy są lub 

czy mogą być „w równowadze” (np. według równań Hey’a - Thorne’a). 

3 krok: posługując się obliczonymi parametrami przekroju koryta „w równowadze” w porównaniu

z pomiarami terenowymi określić interwencję inżynierską (lub jej zaniechanie)

ukierunkowaną na:

• skorygowanie głębokości położenia koron bystrzy (w stosunku do poziomu 

teras zalewowych) dla ograniczenia mocy strumienia i/lub:

• zmiana uziarnienia żwiru – kamieni – głazów w rejonie bystrzy, a następnie:

4 krok: monitorowanie rezultatów, ewentualnie powtarzając lub modyfikując

interwencje - jeśli to konieczne.

Rys. P. Jeleński, 2005

Rys. P. Mikuś, 2017
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Zaplecze, korona i skłon bystrza poniżej mostu drogowego na górnej Tanwi: można rozpoznać 

różnicę pomiędzy węższym, głębszym i spokojniejszym plosem – powyżej mostu – a płytszym, 

szerszym i szybszym bystrzem poniżej korony bystrza. Zwraca uwagę drobniejsze żwirowe rumowisko 

zaplecza (8/64 mm) w porównaniu z grubszym uziarnieniem skłonu bystrza (30/200 mm). (Prace 

wykonane w ramach utrzymania wód)

Fot. D. Biszczanik

Rys. J. Zalewski 2005
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Utrzymanie wciętej aluwialnej rzeki górskiej (Raby) w 

aspekcie ograniczenia ryzyka powodzi 
(praca magisterska P. E.Uhl, Politechnika Krakowska 2018) 

w kontynuacji referatu Glixelli T., Janiec P., Jeleński J. 2016: „Interfaces 

between natural and regulated reaches of gravel bed mountain rivers  -

two case studies” na międzynarodowej konferencji w Krakowie 2016  
http://www.tarliskagornejraby.pl/e107_files/downloads/tgrs-160921-

tglv5%20upper%20raba%20river%20restoration_s.pdf

Profil lustra wody Q10% po wykonaniu bystrzy w porównaniu do profilu 

lustra wody Q10% odczytanego z map zagrożenia powodzią
Rysunki: Patrick Emil Uhl
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Przekrój P2 oryginalny - przed 

wykonaniem bystrza

Przekrój P2 w koronie bystrza, 

zaprojektowany do wykonania 

Przekrój Podłużny przez projektowane zaplecze i skłon bystrza
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Podsumowanie wyników 

pracy, str. 35, tab. 14 i 15:
pokazuje efekty niewielkich zmian 

w morfologii koryta Raby (bez jego 

zabudowy) powodujących zmianę 

parametrów przepływu 

powodziowego (zmniejszenie 

prędkości i mocy strumienia 

pełnokorytowego) 
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Źródliskowa część potoku 

San ze żwirowym dnem, 

roślinnością wodną i 

łagodnymi skarpami: 

graniczne „żywe” 

rozwiązanie 

Potok San w 

zabudowie 

żelbetowej: 

konieczność 

usunięcia 

zabudowy

Potok San w zabudowie 

żelbetowej i bez 

odpowiedniej szerokości 

teras zalewowych –

konieczność usunięcia 

zabudowy oraz 

konieczność zajęcia 

sąsiadującego terenu

Tysiące kilometrów odcinków strug i strumieni w całej Polsce od źródeł do osiągnięcia około 2÷4 m szerokości są najtrudniejsze do 

zrewitalizowania i zarazem najważniejsze ze względu na retencję zlewni i opóźnienie odpływu wód deszczowych, szczególnie 

w miejscach zabudowanych miejskich i wiejskich. Ich rewitalizowanie polegałoby na zapewnieniu odpowiedniej szerokości 

działki, usunięciu zabudowy i wypełnienie koryt żwirem z kamieniami, po analizie równowagi koryta i zagrożenia powodziowego. 



Deszcz Inspiracji

Stormwater Poland 2020

22

Koniec XIX wieku: rzek Rudawa nie zasila fosy miejskiej, 

którą w połowie XiX wieku zmieniono na krakowskie Planty, 

wzór późniejszych wiedeńskich Plant i Ringu.

Kwiecień 2015
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Krakowskie Błonia – dawny przyujściowy odcinek koryta rzeki Rudawy z okolicznymi mokradłami, 

dalej służą jako miejsce 100% retencji wód deszczowych
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Aktualny odcinek przyujściowy rzeki Rudawy – w miejscu dawnej młynówki klasztoru Norbertanek, 

Przekrój dwudzielny i szeroko rozstawione obwałowania,

duży potencjał dla odzyskania dobrego stanu ekologicznego



Deszcz Inspiracji

Stormwater Poland 2020

26

Rzeka Prądnik – pas terenu wzdłuż mało 

przekształconego koryta przez całe 

miasto – powyżej miasta tereny rolnicze, 

a źródła w Ojcowskim Parku Narodowym

Nieczynny stary jaz hodowli nutrii

z przepławką dla ryb  w okolicy 

Dworku Białoprądnickiego.
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Drawa z 

dopływami

Parsęta z 

dopływami

Łeba 

2005

Słupia 

2004

Pasłęka z 

dopływami

Tanew z 

dopływami

San

Ropa

Biała Tarnowska

Wątok

Dunajec

Raba z 

dopływamiMała 

Wisła Żylica

Bóbr

http://tarliskagornejraby.pl/e107_files/downloads/mozliwe_techniczne_i_biologiczne_interwencje.pdf

Prosna

Muszynka

Wdrożenia 2005-2019 

koncepcje, ekspertyzy, nadzory
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Stowarzyszenie Ab Ovo 

31-532 Kraków, ul. Chodkiewicza 14

www.tarliskagornejraby.pl

biuro@tarliskagornejraby.pl 

Partner Projektu:

Projekt: SPPW KIK/37 TARLISKA GÓRNEJ RABY

(w okresie trwałości) 

PROJEKT WSPÓŁFINANSOWANY PRZEZ SZWAJCARIĘ  W 

RAMACH SZWAJCARSKIEGO PROGRAMU WSPÓŁPRACY Z 

NOWYMI KRAJAMI CZŁONKOWSKIMI UNII EUROPEJSKIEJ 

PROJEKT WSPÓŁFINANSOWANY PRZEZ STOWARZYSZENIE 

„AB OVO”
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Dziękuję,
Józef Jeleński,

jot.myslenice@interia.pl


